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CURRICULUM VITAE 
 

A) DATOS PERSONALES 
 
Nombre:    Soltero Avelar Rubén 
Edad:    52 años 
Fecha de nacimiento:  15 de abril de 1954 
Lugar de nacimiento:  Guadalajara Jal., México. 
Domicilio particular:  Av. Paseo de los volcanes #1467  R. Moctezuma Pte. 
     Zapopan, Jalisco. C.P. 45059 
Reg. Fed. De Cont.:  SOAR-540415 
Pasaporte: 3068848 con visa de entrada a USA por tiempo 

indefinido. 
Teléfono: 36205925     -     443331061609 
Reg. De profesiones: (Titulo) Cedula Profesional 1622111 
 Lic. En Psicología:    043-12     A162 
Idioma ingles: 90%,  
 
B) ESTUDIOS Y CAPACITACION 
 
Educación primaria   Escuela urbana # 39 “Benito Juárez” 
   1963 – 1969 
 
Educación secundaria  Escuela secundaria # 4. 
   1970 – 1972 
 
Educación preparatoria  “Preparatoria de Jalisco” (No. 1) 
   1973 – 1975   Universidad de Guadalajara 
     (Adiestramiento en terapia física) 
 
Instituto Superior  de  Programación de computadoras  
    Computación 
   1976 – 1977 
 
Educación profesional  Licenciatura en Psicología,    (31/01/89) 
   1978 – 1982   Universidad de Guadalajara 
 
Tesis Profesional “Un Instrumento De Evaluación De Intereses 

Vocacionales Para El Nivel De Bachillerato En La 
Universidad De Guadalajara” 

 
Examen Profesional: Libro No. 02  A  FOJAS 057.     (07/03/88) 
 Escuela de psicología. U. de G. 
 
Examen de tesis: Libro No. 01  A  FOJAS 084      (07/03/88) 
 Escuela de psicología  U. de G. 
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Pos-grado Maestría en Ciencias de la Salud Publica 
1991 – 1993 Universidad de Guadalajara 
 
Tesis: Maestría: 1991 – 1993 No. E235751, CS/184/01, Código: 78175958, 
 “Drogas y Delitos  sus  Factores Asociados En 

Estudiantes Del Bachillerato De La Universidad De 
Guadalajara En La Zona Metropolitana De 
Guadalajara 1992 – 2000” 

 Fecha: (19 de Octubre 2001), -recibo de pago 466394  
 6 de Noviembre 2001. 
 
 
 
 
Tesis Doctorado: 2002-2005: Doctorado en Ciencias de la Salud Publica 

“Perspectiva de los Jóvenes Sobre el No-consumo de 
Drogas”,  (20 de Octubre 2005),  
Aprobado con Mención Honorífica 

  
Cursos Adicionales: Computo 
 Diplomado en Redes NT Universidad de Guadalajara 

Centro de educación continua y abierta 1998. 
 
 Curso acelerado de entrenamiento, actualización, 

soporte, diseño y manejo de infraestructura para 
Windows 2000, Executrain certificación profesional 
de Microsoft. (Octubre 1999) 

 
 Entrenamiento en preinstalación de Microsoft 

Windows 2000 profesional impartido por Microsoft 
OEM (Noviembre 1999). 

  
 Introducción a la Educación en Línea, Plataformas 

WebCt  y  Moodle,  Picasa,  (Ago 2003) 
  
 Educación Virtual Usando (TIC`s) Tecnologías de la 

Información y  Computadoras, Picasa (Ago 2005) 
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C) LABORES PROFESIONALES  
 

BIOESTADÍSTICA 
 

Consultor Asociado en Investigación Cualitativa  (Ene-2007 a la fecha) 
 

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA 
 

DEPTO. PSICOPEDAGOGICO  (Orientación Educativa y Vocacional)  
 
     Técnico no docente “N”   (01/11/79) 
     Técnico no docente “L” 
     Técnico docente “R” 
 
PREPARATORIA No. 4  (Plan Bachillerato Unitario con adiestramiento) 

Educación Media Superior 
 

Docencia (asignatura)  Orientación Vocacional (1/oct/1984) 
     Psicología   (1985-1990)   
     Biología   (1985-1990)   
     Filosofía II   (1985-1990)   
     Desarrollo de comunidad (1985-1990)   
 
Profesor Investigador Asistente “B” (40 hrs.)  (1994-2001) 
 
Profesor Docente Titular “A”   (40 hrs.)  (Sep./2002) 
(Bachillerato General) 
Materias impartidas  Psicología,  (grupos) 5 A, 5 C, (1986 a la fecha)  
     Extensión y difusión cultural  (1991 a la fecha) 
     Seminario de educación ambiental* (1991-2001) 
     Optativa de cómputo avanzado* (1998-1999) 
 
Profesor Docente Titular “B”   (40 hrs.)  (Enero./2006) 
Profesor de asignatura  “B”    CUCS 
 

CENTRO UNIVERSITARIO CIENCIAS DE LA SALUD 
Departamento de Psicología Aplicada 

Licenciatura en Psicología 
 

Introducción a la Psicología Social     (Lic. en psicología)   
2003-A, 2005 –A, 2005-B, 2006-A 2006-B 
Orientaciones en Psicología Social     (Lic. en psicología)   
2003-A, 2003-B, 2004-A 
Aplicaciones de la psicología Social   (Lic. en psicología)   
2004-B, 2005-A, 2006-A, 2006-B  
 

Departamento de Psicología Aplicada 
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Enfermeria 
 

Psicología Social                                 (enfermería) 2005 “B” 
Habilidades Directivas                        (enfermería) 2004 “A”  

Pos-grado (CUCS) 
 

Docente de la Maestría en Psicología   
Universidad de Guadalajara  
“Metodología de la Investigación Cualitativa”  2006-B 
 
Ponente invitado al curso de  
“Análisis cualitativo de datos” mediante  el software  Atlas.ti 4.2 
Doctorado  Salud en el Trabajo (Noviembre 2005). 
Universidad de Guadalajara. 
 
Instructor de “Análisis cualitativo de datos” con Atlas.ti  4.2 
Doctorado en desarrollo Humano, UNIVA (mayo 2006) 
 
Instructor de “Análisis cualitativo de datos” con Atlas.ti  5.0 
Cuerpo Académico, Universidad Pedagógica Nacional  UPN 
Plantel 141,  Plan de San Luís, Guadalajara (junio 2006) 
 
Instructor de “Análisis cualitativo de datos” con Atlas.ti  5.0 
Maestría en Planeacion de la Educación Superior, 
Instituto  Mexicano de Psicopedagogía  (IMEP)  
Guadalajara (Julio 2006) 
 
Instructor de “Análisis cualitativo de datos” con Atlas.ti  4.2 y 5.0 
Investigaciones antropológicas sobre atención en salud en hospitales   de 1°,  2° y 3° 
Nivel del  IMSS y del ISSSTE, en la Ciudad de México 
México d.f.  (Octubre de  2006) 
 
Asesor Instructor del Centro de Estudios de Genero  (CEG) CUCSH,  
Universidad de Guadalajara, Investigación sobre “equidad de Género en los  6 
Centros Temáticos de la ZMG”. Manejo estadístico con SPSS,  2006   
 

Director y/o asesor de tesis de postgrado 
 
Director de Tesis.  Mtra. Alejandra de Gante Casas,  “El lado Oculto de la niñez,  
Experiencias de Agresión Sexual en Jalisco”  Enero de 2006. 
Maestría en Salud  Pública. Universidad de Guadalajara.    
 
Sinodal  de la  Maestría en Psicología de la Salud  (16/Nov/2005) 
Mtra. Angélica Leticia Ochoa Ramos. 
“Características del estrés laboral en docentes del Nivel Superior de los Centros 
Universitarios CUCEA, CUCSUR,  y  CUSUR” (16/Nov/2005) 
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Director de tesis  Mtro. José de Jesús  Zamora Ruiz  
“El ejercicio físico y su relación con el rendimiento académico”  
Maestría en Metodología de la Educación  
Instituto  Mexicano de Psicopedagogía  (IMEP)  Octubre 2005. 
Cursos en línea: mediante la Plataforma Moodle. 
 
Aplicaciones de Psicología Social: Curso en  Línea,   
Dentro del Servidor del Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS)  
 
Psicología Para Bachilleres, curso en línea: dentro del servidor de la Escuela 
Preparatoria 4, del  “Sistema de Educación Media Superior” U de G 
 
D) LABORES PARTICULARES PROFESIONALES: 
 
Universidad Guadalajara Lamar 
Febrero 1994 – Junio 2000 Director General académico 
Director de Informática Sistemas y Comunicaciones 
Director fundador de la facultad de ingeniería en computación 
Director de CELECOM (escuela de ingles y computación Lamar) 
Representante ante la ANIEI e INEGI 
 
E) TRABAJOS PUBLICADOS 
 
Proyecto de trabajo “La orientación vocacional para estudiantes de semestres 
superiores del bachillerato” En: Marco teórico del departamento psicopedagógico 
Universidad de Guadalajara. mimeo., (sin/fecha) 
 
“Cuestionario de intereses vocacionales para alumnos del bachillerato”.  
Tesis profesional escuela de psicología Universidad de Guadalajara.  
Guadalajara Jal., México. (7/marzo/1988) 
 
“Drogas y delitos y sus factores asociados en estudiantes de bachillerato de la 
Universidad de Guadalajara en la zona metropolitana de Guadalajara 1992- 2000”   
Tesis de la maestría en ciencias de la salud publica. Guadalajara Jal., México. 
(Octubre 2001) biblioteca digital Universidad de Guadalajara No. 432 
 
“Diagnostico de la Salud Comunitaria Santa Maria Tequepexpan” 1991 
(I.R.I.S.P.) Universidad de Guadalajara. Video para el diagnostico de salud 
comunidad Tequepexpan. (Municipio de Tlaquepaque. Diciembre 1991). 
 
“Plan y Programas de Estudio de la Licenciatura en Informática”,  
Universidad Guadalajara Lamar,  registrado en la secretaria de educación publica, 
subsecretaria de educación superior e investigación científica. Según acuerdo no. 
972388, con fecha 28 de Octubre de 1996, con clave DGES-309015400801, México 
D.F. (3 de Julio 1998). Oficio 219-98 folio 5276. 
 
“El agua y sus representaciones sociales entre estudiante y padres de familia” 



CV Dr. Soltero 2007.doc  Página 6 de 9 

En  la  9 conferencia  Internacional, 1º Iberoamericana  de Investigación cualitativa en 
Salud   (26 de febrero/l de marzo 2003)  Memoria 
 
 
“El agua y sus representaciones sociales” 
En  la  VII Conferencia  Internacional sobre Representaciones Sociales,     
(10 al 14 de septiembre de 2004) Guadalajara Jal. México Memoria 
 
Investigación Educativa en el Nivel medio Superior 2002-2003,  PFIE-SEMS 
Reporte de Investigación, dentro del programa de fomento a la investigación educativa   
“Las herramientas que utilizan los docentes para la Planeacion, Gestión y 
evaluación”   PFIE,  ISBN 970270638,  (Publicación  electrónica en CD ROM) 
 
Libro: PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO: Rubén Soltero Ave lar,   
Ed. AMATE 2005  ISBN: ISBN 970-764-101-0 
 
Libro: Introducción a la Psicología   
Astral, Editores; Corona López Maria Guadalupe 
Co-autor, Rubén Soltero Avelar   
ISBN-970-999-622-3  Guadalajara Jal, 2006 
 
Capitulo: “Percepción social de la profesión de enfermería” en el libro: 
Imágenes y realidades sobre los profesionales en Ciencias de la  Salud 
Editorial Amate: Teresa Margarita  Torres López, Coordinadora,  
Autores: Jazmín Aranzazu  Murguía Cortés y Rubén Soltero Avelar 
ISBN-XXX-XXX-XXX-X Guadalajara, jal., 2006  

 
“Perspectiva de los Jóvenes Sobre el No-consumo de Drogas”,  
 Tesis: Doctorado en Ciencias de la Salud Pública  
Universidad de Guadalajara (20 de Octubre 2005) 
 
F) CONFERENCIAS Y PONENCIAS 

 
“El agua y sus representaciones sociales entre estudiante y padres de familia” 
En  la  9 conferencia  Internacional, 1º Iberoamericana  de Investigación cualitativa en 
Salud   (26 de febrero/l de marzo 2003)  ponencia 
 
“El agua y sus representaciones sociales” 
En  la  VII Conferencia  Internacional sobre Representaciones Sociales,     
(10 al 14 de septiembre de 2004) Guadalajara Jal. México ponencia 

 
“Sobre la mujer y su entornó social” en el aniversario XVIII de la preparatoria No. 4 
de la Universidad de Guadalajara (Noviembre de 1985) Ponencia 
 
Conferencia: “Reacciones psicológicas ante un desastre”, en las secciones 15 y 24 de 
PEMEX en Guadalajara (Julio 25 de 1986) Ponencia 
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“Sobre drogadicción” en el aniversario XX de la preparatoria No. 4 de la Universidad 
de Guadalajara (Noviembre de 1987). Ponencia 
 
“Sobre la apareja su desarrollo y disolución en” el departamento escolar de la 
Universidad de Guadalajara (Agosto de 1988)  Ponencia 
 
“Sobre el adolescente y su sexualidad” en el coloquio organizado por el centro de 
investigaciones universitarias de la escuela vocacional. (Diciembre 1988) Ponencia 
 
Como ponente en: “la salud en manos de los niños”, con el aniversario de la Maestría 
en Ciencias de la Salud Publica  (Diciembre de 1991) Ponencia 
 
Ponencia: “Consideraciones generales acerca del plan de desarrollo institucional ” 
dentro del plan de desarrollo  institucional y los procesos de modernización, desarrollo 
y evaluación de la educación superior. (Agosto 1991) Ponencia 
 
Ponencia colectiva: “Extensión y difusión cultural ”, en el foro especial de vinculación 
externa (cultura y sociedad). (Febrero 1992) Ponencia 
 
Ponencia colectiva: “estructura  organización académica, el proceso de la 
enseñanza aprendizaje”.  (Febrero 1992) Ponencia 
  
“Sobre la socialización del adolescente” en el coloquio organizado por el centro de 
investigaciones universitarias de la escuela vocacional. (Septiembre 24 de 1992) 
 
 
Taller “Manejo del Stress”,  Personal de la  División  para el desarrollo  
promoción y preservación de la salud del Centro Universitario de Ciencias de la 
Salud, Diciembre 2005,  
 
Taller “Manejo del Stress”,  Personal académico e investigadores de la  División  
para el desarrollo  promoción y preservación de la salud del Centro Universitario 
de Ciencias de la Salud, Enero  2006,  
 
Ponencia:“ Las herramientas que utilizan los docentes para la Planeacion, Gestión 
y evaluación”  Coloquio organizado por la dirección de Formación docente e 
Investigación del Sistema de Educación Media Superior de la Universidad de 
Guadalajara  Mayo 2003  Ponencia producto de investigación. 
 
Ponencia: “La calidad de los docentes desde la perspectiva de las representaciones 
sociales de los alumnos y los profesores”  Coloquio organizado por la dirección de 
Formación docente e Investigación del Sistema de Educación Media Superior de la 
Universidad de Guadalajara  Mayo 2006  Ponencia producto de investigación. 
 
G) INVESTIGACION 
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Investigación Educativa en el Nivel medio Superior 2002-2003,  Reporte de 
Investigación, dentro del programa de fomento a la investigación educativa   
“Las herramientas que utilizan los docentes para la Planeacion, Gestión y 
evaluación”  Responsable de Investigación (Mayo 2003) con financiamiento 
 
Reporte de Investigación, dentro del programa de fomento a la investigación educativa   
“La calidad de los docentes desde la perspectiva de las representaciones sociales de 
los alumnos y los profesores”  Responsable de Investigación (Nov 2005) con 
financiamiento 
 
“El agua y sus representaciones sociales entre estudiante y padres de familia” 
En  la  9 conferencia  Internacional, 1º Iberoamericana  de Investigación cualitativa en 
Salud   (26 de febrero/l de marzo 2003)  Investigación  
 
“Perspectiva de los Jóvenes Sobre el No-consumo de Drogas”,  Tesis: Doctorado en 
Ciencias de la Salud Pública  Universidad de Guadalajara (20 de Octubre 2005) 
 
“Perfil, Magnitud y sub-categorías del menor vulnerable en el estado de Jalisco”, 
periodo  (marzo-agosto 2002),  Investigador asociado CUCSH,  
 
“Apoyo a Proyectos de Investigación”, Programa de Estímulos al Desempeño 
Docente, periodo,  2003-2004, SEMS-U de G (responsable-estímulos) 
 
“Investigación sobre causas de reprobación”, Programa de Estímulos al 
Desempeño Docente,  periodo,  2004-2005, SEMS-U de G  (responsable-estímulos) 
 
“Estudio Cualitativo sobre las perspectivas de desarrollo de los estudiantes 
sobresaliente”.  En la  Escuela Preparatoria No.4   Dr. Ruben Soltero Avelar 
Responsable de Investigación (Mayo 2006) con financiamiento UFDI-SEMS 
 
Asesor del Centro de Estudios de Genero  (CEG) CUCSH,  
Universidad de Guadalajara, Investigación sobre equidad de Género en los  6 
Centros Temáticos de la ZMG. Manejo estadístico con SPSS,  2006   
 
Participación en el programa y manejo estadístico de las investigaciones siguientes 
en el departamento psicopedagógico: apoyo técnico y asesoria con S.P.S.S 
 
>“Sexualidad en la adolescencia”. Manejo del paquete estadístico (S.P.S.S.) 
(agosto/84) 
 
>“Aspectos psicosociales de la familia” (S.P.S.S.)  (agosto/84) 
 
>“Uso de drogas y delitos asociados en alumnos de bachillerato”. (S.P.S.S.)  
(feb/82) 
 
>Investigador Auxiliar “A” en la investigación de: “Grupos de reflexión una 
alternativa terapéutica dentro de la orientación educativa” (Enero 1990) 
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“Uso del tiempo libre en niños y adolescentes” (Noviembre 1999). Durante la Feria 
Internacional del Libro Guadalajara (FIL).  Manejo estadístico con EPI6 INFO. 
 
 
H) Otras Actividades Especiales  intercambio académico 
 
“Seminario internacional de servicios de salud” Universidad de Guadalajara y 
Universidad de California en Berkeley, Guadalajara Jal,  
25 de Mayo al 12 de Junio 1992 (Constancia de participante) 
 
“Seminario internacional de servicios de salud”  Universidad de Guadalajara  y 
Universidad de California en Berkeley, Guadalajara Jal,  
25 de Mayo al 12 de Junio 1992 (Constancia como coordinador) 
 
“Intercambio académico”   Con la universidad de California en Berkeley  
Abril de 1992 Berkeley, California, 3 de Abril 1992 
 
Manejo de computadora PC, sistemas operativos, aplicaciones y redes, Windows 
2000 Profesional, Server, NT Server, Workstation, Office, SPSS, EPI6, 
Navegadores para Internet, Netscape, Explorer 
 
Manejo de computadora Macintosh, OS/MAC, Claris Works, Photo Shop, 
Navegadores para Internet, Netscape, Word para mac.  
 
Manejo de la plataforma  Moodle, Para cursos virtuales  y en Línea 
 


